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IL SACRAMENTO DELLA PENITENZA
S. Benedetto il nostro Dio, ora e sempre, e nei seedlsecoli.

P. Amen.

Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale: abbi nusedia di noi.(tre volte)
Gloria al Padre, e al Figlio, e al santo Spiritara e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amen.

Tuttasanta Trinita, abbi misericordia di noi; Sigmocancella i nostri peccati;
Sovrano, perdona le nostre iniquita; Santo, vesitmarisci le nostre infermita a
causa del tuo nome.

Kyrie eleison(3 volte)

Gloria al Padre, e al Figlio, e al santo Spiritayra e sempre, e nei secoli dei
secoli. Amen.

Padre nostro, che sei nei cieli, sia santificatma nome, venga il tuo regno,
sia fatta la tua volonta, come in cielo, cosi stdlaa; dacci oggi il nostro pane
guotidiano; e rimetti a noi i nostri debiti, comeche noi li rimettiamo ai nostri
debitori; e non indurci in tentazione, ma liberdal maligno.

S. Poiché tuo ¢ il regno, e la potenza, e la glated:Padre, e del Figlio, e del
santo Spirito, ora e sempre, e nei secoli dei secol

P. Amen.

Kyrie eleison(dodici volte)

Gloria al Padre e al Figlio e al santo Spirito,ra @ sempre e nei secoli dei
secoli. Amen.

Venite, adoriamo il Re, nostro Dio, e prosternianaolcii.

Venite, adoriamo Cristo, il Re e nostro Dio, e peasiamoci a lui.

Venite, adoriamo Cristo stesso, il Re e nostro Biprosterniamoci a lui.

SALMO 50

Abbi misericordia di me, o Dio, secondo la tua gieamisericordia e secondo
la moltitudine delle tue indulgenze cancella il ndelitto. Lavami del tutto
dalla mia iniquita e purificami dal mio peccato.ré& io conosco la mia
iniquita e il mio peccato davanti a me e semprentfoote solo ho peccato e |l
male davanti a te ho fatto, cosi che tu sia ricols giusto nelle tue parole e
vinca quando sei giudicato. Ecco che nelle inigadao stato concepito e nei
peccati mi ha concepito mia madre. Ecco, la vériisgamato, le cose occulte e
| segreti della tua sapienza mi hai manifestatoabfiergerai con issopo e saro
purificato, mi laverai e sar0 fatto piu bianco delheve. Mi farai udire
esultanza e gioia, esulteranno le ossa umiliatetoDii il tuo volto dai miei
peccati e cancella tutte le mie iniquita. Un cuoueo crea in me, o Dio, e uno
spirito retto rinnova nelle mie viscere. Non rigethi dal tuo volto, e il tuo
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spirito santo non rimuovere da me. Rendimi I'esudtadella tua salvezza e
confermami con lo spirito sovrano. Insegnero agfiui le tue vie e gli empi a
te ritorneranno. Liberami dal sangue versato, o Dio della mia salvezza, e
la mia lingua celebrera con esultanza la tua @iastiSignore, apri le mie
labbra e la mia bocca annuncera la tua lode. Ceddu avessi voluto un
sacrificio lo avrei dato: di olocausti non ti cormperai. Sacrificio a Dio € uno
spirito contrito: un cuore contrito e umiliato Dmmn lo disprezzera. Benefica,
Signore, nel tuo compiacimento Sion e siano riedi@ le mura di
Gerusalemme. Allora ti compiacerai del sacrificigualistizia, dell'oblazione e
di olocausti; allora offriranno vitelli sul tuo ale.

Tropari, Tono 6°
Abbi misericordia di noi, Signore, abbi misericadli noi, mancando di ogni
discolpa, noi peccatori ti offriamo questa preghielo sovrano: abbi
misericordia di noi.
Gloria al Padre, e al Figlio, e al santo Spirito.
Signore, abbi misericordia di noi: in te confidianNbn adirarti oltremodo con
noi e non tenere a mente le nostre iniquita, madgusu di noi anche ora, qual
benigno, e riscattaci dai nostri nemici: sei taaktro Dio, e noi il popolo tuo,
tutti opera delle tue mani, e invochiamo il tuo rom
E ora e sempre, e nei secoli dei secoli. Amen.
Aprici le porte della misericordia, benedetta Madr®io; sperando in te non
periamo, ma siamo liberati per mezzo tuo dalle gaoiex tu sei infatti la
salvezza della stirpe dei cristiani.

Kyrie eleison. 40 voltg

S.Preghiamo il Signore.

P. Kyrie eleison.

S. Dio, nostro Salvatore, che per mezzo del tuo paolddtan hai accordato il
perdono dei suoi peccati a Davide penitente, ehzheicevuto la preghiera
compunta di Manasse, ricevi cosi, secondo il tutuale amore per gli uomini,
il(la) tuo(a) servo(a) (...) che si pente dei péicche ha commesso, e volgi lo
sguardo, tu che perdoni i peccati e passi sopnmadeita. Tu infatti hai detto:
"lo non desidero la morte del peccatore, ma cluisverta e che viva", e che
"bisogna perdonare settanta volte sette il pecc&tosi come la tua grandezza
e incomparabile, anche la tua misericordia e sdinzfi, infatti se tu tieni
conto delle iniquita, chi mai resistera?

Poiché tu sei il Dio dei penitenti, e a te innalz@ala gloria, al Padre, al Figlio
e al santo Spirito, ora e sempre, e nei secokeeli.

P. Amen.

S.Preghiamo il Signore.



P. Kyrie eléison.

S. Signore, Gesu Cristo, Figlio del Dio vivente, paste agnello che levi il
peccato del mondo, tu che hai rimesso il loro @eitdue debitori, e che alla
peccatrice hai accordato il perdono dei suoi pe&drastesso, o Signore, libera,
rimetti, perdona i peccati, le iniquita, le colp®elantarie e involontarie,
coscienti e incoscienti, di negligenza o di disabbeza, commesse dal(la)
tuo(a) servo(a) qui presente.

E se come uomo(donna) carico(a) del peso della@uee abitante nel mondo,
e stato(a) traviato(a) dal demonio, se ha trastgrédrdine del sacerdote, se €
incorso(a) nella maledizione del sacerdote, sedaéitofa) sotto il suo stesso
anatema o se e legato da giuramento o imprecaziorsesso come Sovrano
buono e senza risentimento degnati di assolvereuoanparola il(la) tuo(a)
servo(a) qui presente, perdonandogli(le) il suaema e la sua imprecazione
secondo la tua grande misericordia.

Si, Sovrano e Signore amico degli uomini, ascotiname preghiamo la tua
bonta per il(la) tuo(a) servo(a) ... che e quilan¢ba grande misericordia
allontana gli occhi dai suoi peccati, escludiloga) castigo eterno, perché sei
tu, o Signore, che hai detto: "Tutto cio che vgherete sulla terra sara legato
nei cieli e tutto cido che voi scioglierete sullartesara sciolto nei cieli”.

Poiché tu sei il solo senza peccato, e a te immalzila gloria, al Padre, al
Figlio e al santo Spirito, ora e sempre, e neilseeb secoli.

P. Amen.

S. Figlio(a) mio(a), Cristo € qui invisibilmente prese per ricevere la tua
confessione; non avere paura, non temere, non maa nulla. Ma senza
reticenza, di tutto quello che hai commesso, pewvarne il perdono dal nostro
Signore Gesu Cristo. Ecco, la sua santa icona @ntiaa noi, io non sono che
un testimone che rende testimonianza davanti di lwitto cio che mi dirai. Se
mi nasconderai qualcosa, raddoppierai i tuoi pec€araggio dunque, sei
venuto(a) dal medico, bada di ritornare a casaitgp(ay.

Prima di tutto il sacerdote interroga il peniterdella sua fede:

Dimmi, figlio(a) mio(a): credi in tutto cido che lieamandato e che insegna la
Chiesa cattolica apostolica, stabilita in Orien@a#’Oriente diffusa in tutto il
mondo, e che in Oriente e da i rimane finora isaatemente costante e
coerente? E hai dei dubbi su qualcuno dei suogmes®enti?

E il penitente, se la sua fede € senza alcun dubvamlossa, recita il Simbolo
della Fede:

P. Credo in un solo Dio Padre, onnipotente, crealletecielo e della terra, e di
tutte le cose visibili e invisibili. E in un solaghore Gesu Cristo, Figlio di Dio,
unigenito, generato dal Padre prima di tutti i $edace da luce, Dio vero da
Dio vero, generato, non creato, della stessa ststdel Padre, per mezzo del
guale tutto prese esistenza. Che per noi uomimrdgpnostra salvezza discese
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dai cieli, e si incarno dallo Spirito santo e darida/ergine, e si fece uomo. E
fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, e soffrifu sepolto. E risuscito il
terzo giorno, secondo le Scritture. E ascese i, @esiede alla destra del
Padre. E di nuovo verra con gloria a giudicarevi ®ii morti; il suo regno non
avra fine. E nello Spirito santo, il Signore, vied, che procede dal Padre, che
con il Padre e il Figlio e insieme adorato e gloato, che parlo per mezzo dei
profeti. E nella Chiesa una, santa, cattolica estmhica. Professo un solo
battesimo, per la remissione dei peccati. Aspettosurrezione dei morti. E la
vita del secolo futuro. Amen.

Il sacerdote interroga il penitente su tutti i symccati, e termina con questa
raccomandazione:

S. A partire da questo momento, devi stare in guaddiautte queste cose,
perché sei stato(a) battezzato(a) con un secontlesimao, secondo 'ordine
dei misteri cristiani. Possa tu, con l'aiuto di Dimziare bene una nuova vita.
Soprattutto non trattare piu queste cose con leggar ritornando agli stessi
errori, per non diventare oggetto di scherno perughmini, perché cido non
conviene ai cristiani. Ma che Dio ti aiuti a viveseestamente nella giustizia e
nella pieta.

Inchinati!

Preghiamo il Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Signore Iddio, salvezza dei tuoi servitori, miserdioso, generoso,
longanime, che ti affliggi per i nostri peccati,ecimon vuoi la morte del
peccatore, ma che si converta e viva, tu stessalaba misericordia del(la)
tuo(a) servo(a) ... e donagli(le) il sentimentolalglenitenza, il perdono dei
suoi peccati, e l'assoluzione, perdonandogli(lehi ggeccato volontario e
involontario; riconcilialo(a) e uniscilo(a) allagwsanta Chiesa per Cristo Gesu
nostro Signore, con il quale condividi la potenzd&aemagnificenza, ora e
sempre e nei secoli dei secoli. Amen.

E il sacerdote assolve il penitente prosternataoprendolo con il suo
epitrachilio, tracciando sul suo capo, con la matestra, un segno di croce:

S. Che il Signore e Dio nostro Gesu Cristo, con kzgr e I'indulgenza del suo
amore per gli uomini, ti perdoni, figlio(a) mio(&).) tutti i tuoi peccati, e io
indegno sacerdote, per il potere che mi & dajgertiiono e ti assolvo da tutti |
tuoi peccati, nel nome del Padre, del Figlio esdelto Spirito. Amen.

Degno davvero € dir di te beata, la Madre-di-Dimgeebeata, tuttaimmacolata
e Madre del nostro Dio. Piu insigne dei cherubmisenza confronto piu
gloriosa dei serafini, senza corruzione hai padobio Verbo: te, la vera
Madre-di-Dio, noi magnifichiamo.

Gloria al Padre, al Figlio e al santo Spirito, @ @ sempre e nei secoli dei
secoli. Amen.



Congedo
Cristo, nostro vero Dio, per le preghiere della puassima Madre, dei santi
gloriosi apostoli degni di ogni lode, del santg patrono di questo tempio, dei
santi e giusti avi di Dio Gioacchino e Anna, eudtiti santi, abbia misericordia
di noi e ci salvi, qual buono e amico degli uomini.
P. Amen.
Il sacerdote da quindi al penitente un'epitimiagporzionata alle colpe che ha
commesso.

Preghiera d'assoluzione dalle epitimie

S. Preghiamo il Signore.

P. Kyrie eleison.

S. Signore misericordioso, buono e amico degli uonrghe, per compassione
hai inviato nel mondo il tuo Figlio unigenito parrallare 'atto d'accusa scritto
contro di noi per i nostri peccati e per proclamaréberazione di coloro che
sono prigionieri; tu o Sovrano, nella tua bontheta il(la) tuo(a) servo(a) (...)
dal legame che lo(la) incatena e accordagli(le)lania magnanimita, di

camminare senza peccato in ogni tempo e in ogrgducon confidenza e
coscienza pura, e di domandarti un'abbondante icusdia.

Poiché tu sei un Dio misericordioso e amico deghini, e a te innalziamo la
gloria, al Padre, al Figlio e al santo Spirito, ersempre e nei secoli dei secoli.
P. Amen.

Preghiera per quanti si trovano sottoposti a peniteze
e si sono legati con un giuramento

S. Sovrano, Signore e Dio nostro, unigenito Figli’¥erbo del Padre, tu che
hai spezzato con la tua passione ogni nostro legimeccato e hai alitato sui
tuoi apostoli, dicendo loro: "Ricevete lo Spiritanso. A chi rimetterete i
peccati saranno rimessi e a chi non li rimetteregteranno non rimessi”; tu, o
Sovrano, attraverso i tuoi santi apostoli hai cgsoeai ministri di ogni tempo
della tua santa Chiesa il potere di rimettere icpgayui in terra, e di legare e
sciogliere ogni legame di ingiustizia. Ti preghiacheinque anche ora per il(la)
nostro(a) fratello(sorella) (...), che é qui, alla presenza. Tu che conosci
l'umana debolezza, accordagli(le) la tua copiossenuordia, spezzando il
legame dei suoi peccati, se qualcosa ha dett@peranza o disattenzione o ha
fatto per pusillanimita: qual Sovrano buono e amidegli uomini,
perdonagli(le) tutti i peccati volontari e involant perché tu sei colui che
scioglie gli uomini in ceppi e rialza chi € abb#&itutu sei la speranza dei
disperati e la resurrezione dei caduti. Libera tp(e¥ tuo(a) servo(a) dal
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legame delle colpe, poiché é stato glorificatouh tsantissimo nome, con |l
Padre e il santo Spirito, ora e sempre, e nei séebsecoli.
P. Amen.

Preghiera per quanti vengono sciolti dalle penitere

S. Signore compassionevole, buono e amico degli uongime nella tua
misericordia hai mandato il tuo Figlio unigenitol meondo per annullare il
documento scritto del debito delle nostre colp&giere i legami di quanti
vivono nei ceppi del peccato, e proclamare ai pngri la liberazione, tu o
Sovrano, libera nella tua bonta dal legame cha)afhcola anche il(la) tuo(a)
servo(a) (...). Concedigli(le) di avvicinarsi sengaccato, in ogni tempo e
luogo alla tua maesta, e di chiedere a te, cortlfierrza e pura coscienza, la tua
ricca misericordia. Poiché tu sei un Dio misericosd e amico degli uomini, e
a te innalziamo la gloria, al Padre, al Figlio esahto Spirito, ora e sempre, e
nei secoli dei secoli

P. Amen.

Preghiera per sciogliere dalla scomunica
comminata dal sacerdote al laico

S. Preghiamo il Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Signore compassionevole, buono e amico degli uoroire sei venuto al
mondo per annullare il documento scritto del deliele nostre colpe,
sciogliere i legami di quanti vivono nei ceppi dedccato, proclamare ai
prigionieri la liberazione, tu o Sovrano, liberdladua bonta questo(a) tuo(a)
servo(a) dal vincolo della scomunica che gli(lstao imposto, scioglilo(a) dal
legame e dal giogo che gravano su di lui(lei), edgli(le) un perdono
perfetto, tu che sei buono e amico degli uomininNepararlo(a) dalla tua
santa Chiesa cattolica e apostolica, ma uniscilal{ajregge puro delle tue
pecore, e rendilo(a) degno(a) di diventare nuovaemenede del tuo regno.
Poiché sei tu che hai detto: "Non voglio la mored pgeccatore, ma che si
converta e viva", concedi a lui(lei) di vivere sanpeccato e rendilo(a)
degno(a) di comunicare al tuo corpo immacolato ®aague prezioso della tua
economia, per le intercessioni della purissima &wwmostra, la Madre-di-Dio
e semprevergine Maria, del venerabile profeta, pseEre e battista Giovanni,
dei santi e gloriosi apostoli e di tutti i santicédgli la supplica, Signore, e
concedigli(le) un perfetto perdono, scioglilo(a) adgni legame e rendi nulla
ogni maledizione e scomunica che grava su di IMi(lEoncedigli(le) di
avvicinarsi alla tua maesta con franchezza e posaienza e di chiederti la tua
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ricca misericordia. Poiché tu sei amico degli uaraimisericordioso, o Cristo
Dio nostro, e a te si addice la gloria nei secoli.
P. Amen.

APPENDICE
|| sacramento della penitenza nel rito greco

S. In pace preghiamo il Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Per la pace dall'alto e per la salvezza delleraoahime preghiamo il
Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Per la remissione dei peccati e il perdono delipec del(la) servo(a) di
Dio..., perché gli(le) sia perdonata ogni colpaowbhria e involontaria,
preghiamo il Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Perché il Signore gli(le) conceda la remissionep@decati, € un tempo di
conversione, preghiamo il Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Per essere liberati da ogni afflizione, collerrjgplo e necessita, preghiamo
il Signore.

P. Kyrie eléison.

S. Soccorrici, salvaci, abbi misericordia di noi estmdiscici, o Dio, con la tua
grazia.

P. Kyrie eléison.

S. Facendo memoria della tuttasanta, purissima, p&l lmenedetta, gloriosa
Sovrana nostra Madre-di-Dio e semprevergine Marsgeme con tutti i santi,
affidiamo noi stessi e gli uni gli altri e tuttart@stra vita a Cristo Dio.

P. A te, Signore.

S. Poiché a te si addice ogni gloria, onore e ador&zial Padre, al Figlio e al
santo Spirito, ora e sempre, e nei secoli dei gecol

P. Amen.

P. Padre, Signore del cielo e della terra, ti cordessto cio che & segreto e
manifesto del cuore e della mente, tutto cio chéakto fino a oggi. Per questo
chiedo perdono a te, giudice giusto e misericomdieda grazia di non peccare
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S. Fratello(sorella), non vergognarti di essere vef@tda Dio e da me. Non
sara infatti a me che manifesterai i tuoi peceas,a Dio, alla cui presenza tu
sei.

S. interroga dettagliamente su tutti i peccati, gime:

S. Figlio(a) mio(a) spirituale, tu ti sei confesda) alla mia miseria, e io,
misero peccatore, non ho il potere di rimetteredgati sulla terra: solo Dio lo
puo. Ma a causa di quella parola divina, pronuactpo la risurrezione di
Cristo ai suoi apostoli: "A chi rimetterete | pettaranno rimessi e a chi non
li rimetterete resteranno non rimessi", prendemnutha noi coraggio da quella
parola, dichiariamo: tutto cid che hai manifestatla mia umile persona, e
tutto cid che non hai potuto manifestare sia peoignza sia per dimenticanza,
Dio te lo perdoni nel secolo presente e in queltaro.

Dopo tali parole, aggiunge anche questa preghiera:

S. Dio che ha perdonato per mezzo del Profeta Namt2aavide che confesso i
suoi crimini; a Pietro che pianse amaramente il sumegamento; alla
peccatrice che verso lacrime ai suoi piedi; al fisabo e al figliol prodigo; lo
stesso Dio ti perdoni, per mezzo di me peccatoeé,sacolo presente e in
guello futuro, e non ti condanni quando compariananzi al suo tremendo
tribunale. Riguardo ai peccati che mi hai confessaton avere alcuna
preoccupazione: va' in pace.

Segue il congedo.

Preghiera di assoluzione di San Giovanni Crisostomo
per quanti si sono confessati:
S. Sovrano e Signhore Gesu Cristo, Dio nostro, chravadtso il Profeta Natan
hai perdonato i peccati commessi dall'antenato riédt&@; Davide, quando il
Profeta gli disse: "Il Signore ha perdonato il pexcato, perché hai detto: Ho
peccato contro il Signore!"; tu che hai avuto cosgi@ne di Pietro, quando
pianse amaramente e confesso il suo rinnegamenwhai accolte le lacrime;
tu che hai gradito la peccatrice, quando versoeckdrime, bagno i tuoi piedi
immacolati, e li asciugo con i suoi capelli, e leedti: "Donna, ti sono
perdonati i tuoi peccati"; tu che hai fatto ritorman Sion, nel suo regno,
Manasse, quando in Babilonia si penti e riconolzheauti a te la colpa relativa
al simulacro di bronzo; tu che hai accolto conaial suo ritorno quel prodigo
che aveva sperperato tutte le sue sostanze cono$titpte, ed era giunto,
infine, a nutrirsi con il cibo dei porci, per luahsacrificato il vitello ingrassato,
I'nai baciato e gli hai messo al dito I'anelloche hai preferito la conversione e
I'umilta del pubblicano alla preghiera del fariswgoglioso e I'hai giustificato
con la tua parola; tu che hai accolto anche la emione del ladrone in croce;
tu che hai detto, per rimettere tutte le nostr@ed purificarci da ogni macchia
della carne e dello spirito: "Confessate i vosatgati gli uni agli altri" (sei tu
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che I'hai ordinato, fedele e giusto come sei):Sighore ricco di bonta e di
misericordia, perdona, sia in questa vita che iellgufutura, tutto cido che
davanti a te ha confessato, con cuore contrito,ea infimo, questo mio(a)
figlio(a) spirituale (...), e rendilo(a) degno diegentarsi innanzi a te senza
condanna, tu che sei benedetto nei secoli.
P. Amen.

Altra preghiera
S. Signore Gesu Cristo, che hai concesso a Pietita @@stituta, a motivo
delle loro lacrime, il perdono dei peccati, e haisgficato il pubblicano
guando riconobbe le proprie colpe: accogli con belemza la confessione
del(a) tuo(a) servo(a) (...), e se ha commessocheabeccato volontario o
involontario, con la sua parola o il suo pensigerdonalo(a), qual Dio buono
e amico degli uomini. Solo tu infatti hai il potede rimettere i peccati, e noi
innalziamo la gloria a te, assieme all’'eterno twdi@ e al tuo santissimo,
buono e vivifico Spirito, ora e sempre e nei sedelisecoli.
P. Amen.

SIGLE E ABBREVIAZIONI

S. Parti del sacerdote

P. Parti del penitente
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