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Micul ziar informatv parohial de Imola de spiritualitate si atitudine ortodoxa ,,Graiul Ortodoxiei” este un sfetnic bun al trezirii
duhovnicesti si al desavarsirii, ajuta la regasirea obarsiilor si la statornicirea valorilor crestine stramosesti, indeamnd, prin
randurile de aur ale sfintilor mari dascali si in vatatori ai Bisericii, la Intarirea credintei si urmarea neabatuta a caii mintuirii.
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Pastorala la invierea Domnului

"Sd ne apropiem, purtatorilor de lumind, de Hristos,

Cel ce a iesit din mormadnt ca un mire;

si sd praznuim, impreund cu cetele iubitoare de praznice,
Pastile lui Dumnezeu, cele mantuitoare”

(Canonul Invierii, cantarea a 5-a)

HRISTOS A INVIAT!

lubiti credinciosi,ctitori si binefacatori a sfintei noastre BISERICI.
Bunul Dumnezeu ne-a invrednicit si in acest an si traim marea bucurie a Invierii Domnului nostru lisus
Hristos, ,Pastile cele mari si prea sfinte". In viata duhovniceasca a fiilor Bisericii Ortodoxe Sfanta si
luminata zi a Invierii este cea mai striluciti sarbitoare si cea mai mare bucurie. Bucuria aceasta are
radicini puternice in invatitura de credintd a Sfintei noastre Biserici: ,Si a Inviat a treia zi dupi
Scripturi” (Simbolul Credintei - Crezul.) Invierea ne descoperd adevirul, cunoasterea cea adevarata.
Invierea Domnului nostru lisus Hristos este piatra de temelie a vietii si a Bisericii. Proorocii au vestit cu
sute de ani fnainte taina cea mare a Invierii Domnului. Psalmistul David, luminat de Duhul Sfint, a
profetit despre Mesia zicand: ,Ca nu vei lasa sufletul meu in iad, nici nu vei da pe cel cuvios al Tau sa vada stricaciunea. Cunoscute mi-ai facut caile vietii; umplea-
mai-vei de veselie cu fata Ta si in dreapta Ta de frumuseti vesnice mi vei situra" (Psalm XV, 10-11). Dupa Inviere, Domnul lisus s-a aritat de nenumarate ori
ucenicilor ca sd-i convingi ci Invititorul lor este viu, ci trdieste si a implinit ceea ce cu mult inainte a proorocit. Sprijininduse pe faptul Invierii lui lisus, Apostolii
[-au propovaduit invatatura si au dus faclia credintei pana la marginile lumii. Nimic nu a fost in stare sa le clatine credinta: nici amenintarile, nici inchisoarea, nici
bitiile, nici uciderea cu pietre, cu sabia sau prin rastignire. Din Invierea Domnului au izvorat toate puterile duhovnicesti si infloresc virtutile sfinte ale credintei
crestine. lubiti fii si fiice duhovnicesti, Intreaga viati a crestinilor ortodocsi este o cilitorie cu Hristos, prin Sfintele Taine, spre Inviere. Sfanta noastra Bisericd a
randuit Postul Mare sau Postul Sfintelor Pasti, ca un binecuvantat prilej de a ne desivarsi, de a ne pregiti pentru urcusul spiritual spre sldvita Inviere a Domnului.
Vremea pocdintei ne este data pentru aceea, ca sa ne ingrijim de starea noastra sufleteasca. Sa ne cercetam inima si sa vedem daca am scapat de patimile si
picatele noastre. In legituri cu aceasti perioadi de nevointd duhovniceascd, Sf. Ioan Gura de Aur spune: ,Am lepadat povara postului, dar n-am lepadat si rodul
postului... A trecut osteneala nevointelor, dar si nu treaci ravna faptelor bune...".Pentru a trii cu adevirat minunea Invierii Domnului, s 1dsdm deprinderile cele
rele, dusmania si lacomia, sa cautam binele si adevarul, evlavia si smerenia, sd ne Tnnoim si sa ne prefacem inima si viata noastra potrivit cu invatatura lui Hristos,
prin rugaciune, prin post, prin fapte bune, prin propria noastra inviere la o viatda noua, la o viata calauzita de virtutile crestine. lubiti credinciosi, aproape de
doud mii de ani intreaga crestinatate se inchina Domnului lisus care a zdrobit catusele mortii si a iesit din mormant, prin piatra pecetluita de evrei, si In toata
aceastd perioada, in fiecare primavar3, in noaptea cea plini de taini, in sfintele locasuri se aude cantarea ,Invierea lui Hristos vizand...".Pentru crestinul ortodox
toatd viata este un Paste sau o sarbatoare, deoarece viata ii este luminata si se sfinteste de harul lui Hristos : :
cel Inviat: ,Eu sunt invierea si viata; cel ce crede In Mine, chiar daca va muri, va trai" (Ioan XI, 25).Marele
Praznic al Invierii Domnului si-1 petrecem cu bucurie sfintd, si bucuria Invierii si stipaneasci inimile
tuturor,nu importa ca sintem departe de casd. S3 nu va lasati prada Intristarii din cauza neputintei sau
neajunsurilor vietii, sa aveti convingerea ca in biruinta Domnului Hristos asupra mortii si a raului se afla si
biruinta noastra in toate incercarile vietii, cd Domnul a Inviat pentru fiecare dintre noi. Serbarea Invierii
Domnului n acest an este frumos Imbinata cu marcarea implinirii a 4-lea PASTE de serbare, de la formarea
Comunitatii noastre Ortodoxe, pentru Biserica Ortodoxa din Imola, care in permanentd trdieste si se
dezvolta spiritual,moral si material. Cu bunavointa lui Dumnezeu, anul acesta serbez cel de-al 4-lea Pasti
impreuna cu Sfintiile si Domniile voastre, cat si cei 15 de ani de slujire Sfantului Altar - fapt ce ma
determina sa multumesc tuturor celor care au stat in toatd aceasta perioada alaturi de Biserica lui Hristos
cel Inviat, pastrand cu sfintenie datinile strabune si inmultind slava Bisericii. Si ne bucuridm de lumina
Invierii Domnului in unire si pace, iar credinta in Hristos si in Inviere sd ne cilduzeascd spre adevirata
intelegere a vietuirii noastre in aceastd lume. Vi doresc tuturor si aveti parte de harul Invierii Domnului,

de Sarbatori impodobite cu lumina, sanatate, bucurii, si va adresez, cu toata caldura, traditionala urare:
Hristos a inviat!

Adevarat a inviat! Din mila lui Dumnezeu,al vosru rugator catre Domnul prot,Serghei Popescu. IMOLA 2011

P Simboluri Pascale

] Credinciosii au citeva simboluri pascale care nu trebuie uitate in nici un an de cei ce sarbatoresc
‘ Sfintele Paste. Acestea au fost transmise din generatie in generatie, fiecare dintre noi cunoscindu-
le si respectindu-le semnificatia divina. Iata care sint aceste simboluri pascale.

Luminarea de Tnviere ne apara de rele

Tn noaptea sfintd a Tnvierii, fiecare persoana, indiferent de sex sau de virst, care ia parte la Inviere
trebuie si aibi la ea si o luminare pe care o aprinde si o tine vie pe tot parcursul slujbei Sfintei Invieri.
Dupé terminarea acesteia, fiecare se intoarce cu lumina acasd. Dupé ce trece pragul casei, se inchina,
dupa care stinge luminarea. La tard, luminarea este stinsa de grindd, afumind-o in semnul crucii. Dupd
numarul acestor cruci se socoteste numarul anilor de cind e casa sau citi ani s-a trdit in ea. Indiferent
daca este vorba de sat sau de oras, credinciosii trebuie sa pastreze luminarea cu cea mai mare sfintenie
: o tot anul, pentru a o avea la indemina si a o putea aprinde atunci c¢ind este nevoie, in caz de cutremur, de
inundatii, de boala etc. Cind preotul spune prima dati cuvintele Hristos a nviat!, fetele necasatorite care asistd la Inviere soptesc: Eu sa joc inainte!, pentru a
se marita. Tot atunci, vinatorii zic: Vinat prind!, iar pescarii: Peste prind! In credinta populard existd convingerea cd, rostind cuvintele, ei vor avea tot anul
spor la vinat si la pescuit.
Crucea reprezinta iubirea lui Dumnezeu
Crucea este simbolul iubirii lui Dumnezeu pentru oameni, simbolul jertfei lui lisus Hristos pentru salvarea omenirii. Crucea a fost declarata simbol al
crestinatatii de imparatul Constantin, in cadrul Conciliului de la Niceea, in anul 325 dupa Hristos.
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Ouale rosii au puteri miraculoase

Al Oudle simbolizeaza mormintul lui lisus Hristos, care s-a deschis la invierea Sa din

¢ . morti. De aceea, cind sparg ouale prin ciocnire, dar si cind se saluta, crestinii 1si spun:
Hristos a inviat! Adevarat a inviat! Culoarea rosie a oudlor simbolizeaza singele lui
¥ lisus care s-a scurs pe cruce pentru mintuirea lumii. Exista credinta ca toti cei care
ciocnesc se Intilnesc pe lumea cealaltd. Ouale simbolizeaza si reintinerirea, primavara.
in Egiptul antic, oul era simbolul legdmintului vietii si reprezenta, totodat, sicriul sau
camera mortuara. In traditia populari de la noi, oudle de Paste sint purtitoare de puteri
miraculoase: vindecd boli, protejeaza animalele din gospodarie si va apara de rele.
Legenda spune cd Maica Domnului, care venise sé-si plinga fiul rastignit, a pus cosul cu
oud linga cruce si acestea s-au inrosit de la singele ce picura din ranile lui lisus. Domnul, vazind cd oudle s-au inrosit, le-a
spus celor prezenti: ,,De acum inainte sa faceti si voi oud rosii si impestritate, intru aducere aminte de rastignirea mea, dupa
cum am facut si Eu astazi®. Ciocnitul oudlor se face dupa reguli precise: persoana mai in virsta, de obicei barbatul, ciocneste §
capul oului de capul oului tinut in mind de partener, in timp ce rosteste cunoscuta formulad Hristos a inviat!, la care se
raspunde Adevdrat a inviat!

Mielul - lisus

Mielul Tl simbolizeaz chiar pe lisus Hristos, Care s-a jertfit pentru pacatele lumii si a murit pe cruce ca un miel nevinovat. Mielul este simbolul lui lisus in
intreaga traditie crestind. Rugéciunile pentru binecuvintarea mieilor dateaza din secolul al V1I-lea. Ulterior, mielul fript a devenit un fe fel pr|nC|paI pe masa de
Paste a tuturor crestinilor. 0

Pasca se coace o0 singura data pe an
Gospodinele coc, o singura data pe an, de Sfintele Paste, pasca. Aceasta are o forma
- rotunda, pentru cé se crede cé scutecele lui Hristos au fost rotunde. Avind la mijloc
0 cruce, pasca este impodobita pe margini cu aluat impletit.

Iepurasul aducator de cadouri

| aceastd perloada a primaverii. Prlma aparifie a iepurasului ca simbol al Pastelui a

| avut loc Tn Germania, mentionat fiind in carti, in jurul anului 1500. Primii iepurasi
comestibili au fost facuti tot In Germania, la inceputul secolului XVII, din aluat si :
_ zahdr. In America, traditia iepurasului de Paste care le aduce copiilor cuminti cadouri OU# vopsite a venit prin emigrantii
germani. Astfel, iepurasul de Paste s-a aldturat lui Mos Craciun, fiind iubit de copiii din lumea intreaga.

INSAMNATATEA ZILELOR PATIMILOR MINTUITORULUI

Joia Mare, numita si Joia Patimilor sau Joia Neagrd, este ultima joi din Postul Pastelui.

Toate slujbele, pomenirile si parastasele care au inceput in prima simbatd a Postului Mare, dureaza numai pina in Joia Mare, zi in care se pomenesc din nou,
mortii. Tn unele zone ale térii se obisnuieste s& se ducd la bisericd bauturd si mincare, care se sfintesc si se dau de poman4, de sufletul mortilor. Tn alte
regiuni, la bisericd se Tmpart coliva si colaci. Joia Mare este consideratd o zi binefacatoare si apardtoare a mortilor. De aceea, mortii vin in fiecare an in
aceastd zi la vechile lor locuinte, unde stau pind in simbata dinainte de Rusalii. Deoarece Tn Joia Mare de obicei nu e prea cald dimineata, se fac focuri in
curtea casei, pentru ca mortii sa se poata incélzi. Este un semn al iubirii si respectului pentru cei adormiti, care nu sunt uitati de cei dragi nici Tnainte, si nici
n timpul S&rbétorilor de Pasti.Conform traditiei, inrosirea oudlor de Pasti se face in Joia Mare, pentru ca se spune ca oudle fierte si vopsite in aceasta zi se
pot péstra pe tot parcursul anului, fara sa se strice. Se mai spune ca dupa Joia Mare urzicile (mincare de post) nu mai sunt bune de mincat, pentru ca incep sa
infloreasca (“nunta urzicilor”).Existd credinta cd nu este bine s& dormi in Joia Mare, caci cine doarme in aceasta zi va fi lenes tot anul In special daca
doarme o femeie, va veni Joimérita care o va pedepsi sa nu poatd munci tot anul. : - :
Vinerea Mare este ultima vineri dinaintea Sarbatorii de Pasti (din S&ptdmina Mare ) si se mai numeste
si Vinerea Patimilor ( ziua patimilor si rastignirii lui lisus) sau Vinerea Seacad (pentru ca e zi de post
negru pentru cei mai multi roméani, adicd nu maninca si nu beau nimic toaté ziua).

Postul negru este tinut Tn credinta cd Dumnezeu il va feri pe cel care posteste de toate bolile, 7l va face
s fie sdnatos si sa-i mearga bine tot restul anului.Tn timp ce oamenii mai in virsti se spovedesc si se
impartdsesc de mai multe ori pe an, cei tineri merg pentru aceste lucruri doar o datd pe an, in Vinerea
Pastilor.Conform traditiei, Vinerea Mare este ziua scaldatului: se crede ca cel care se cufunda de trei ori
in apa rece in Vinerea Seacd, va fi sdnatos tot anul.Se spune ca daca ploud in Vinerea Seaca anul va fi
bogat, cu recolte indestulatoare, iar daca nu ploud, anul va fi secetos, neroditor. Tn prima zi de Pasti
exista obiceiul de a se purta haine noi Tn semn de respect pentru aceasta aleasa sarbatoare, dar si pentru
ca ea semnificd primenirea trupului si a sufletului, asa cum se primeneste intreaga naturd odata cu
primdvara.Masa din prima zi de Pasti este un prilej de reunire a familiei, decurgind dupa un adevarat
ritual.De pe masa de Pasti nu pot lipsi: oudle rosii, casul de oaie, salata cu ceapa verde si ridichi, drobul
si friptura de miel, pasca umplutd cu brinza sau smintind si mai nou, cu ciocolata. Tn a doua zi de Pasti s-a mai pastrat obiceiul udatului, avind
semnificatia unui act de purificare. De obicei, feciorii stropesc cu apd sau cu parfum persoanele iesite in cale, In special fetele.In fiecare primavara, se
reaprinde Tn sufletul nostru flacira sperantei si increderii n Invierea din veac, asa cum natura reinvie an de an, mai gingasa cu fiecare ghiocel, mai calda cu
fiecare mitisor, mai plind de taine cu fiecare mugur si fiecare frunza...

Sfanta lumina s-a pogorat la Mormantul Domnului!

Lumina Sfantd coboari an de an in Biserica ,,Invierea Domnului” din Ierusalim, aducand binecuvantarea lui
Dumnezeu. Abia s-a sfarsit ceremonialul care a fost urmarit de zeci de mii de pelerini sositi la Ierusalim
pentru a asista la minunea Pogorarii din cer a Focului Haric impreuna cu milioane de telespectatori din
intreaga lume. Dupa rugaciunile indelungate, Focul Haric s-a pogoréat pe piatra pe care Trupul Mantuitorului
a fost pus dupa ce a fost dat jos de pe Cruce, unde a fost infasurat in giulgiu si unde Maica Domnului si-a
plans Fiul, Tnainte ca El sa fie pus in Mormant. An de an, in sambata dinaintea Pastelui, credinciosii se
strang la Sfantul Mormant din Ierusalim, pentru milioane de crestini, locul cel mai sfant de pe pamant,
pentru a asista la Minunea Pogorarii Luminii Sfinte. Crestinii se aduna in jurul bisericii ,,invierea Domnului” chiar din Vinerea
Patimilor, cu o zi Tnainte, asteptand aceasta zi pentru a putea patrunde in interior, acolo, unde la Mormantul Domnului, va avea loc
Minunea.Cu putin inainte de ora 11 citre usa bisericii ,,invierea Domnului” se indreapta o delegatie a Bisericii Ortodoxe Armene. Tn
fruntea acestei delegatii se afla un preot care tine in maini cheia de la usa bisericii. El se indreapta catre usa pentru a o deschide, dupa care practic va incepe
ceremonialul ce precede Pogorarii Luminii....Minunea in Ortodoxie, nu are decat un sigur scop, acela de a intari credinta. De aceea fara credinta, nu exista,
in sens strict, nici un fel de minune. De aceea cel care nu crede cd Dumnezeu poate face minuni, va cauta sa-si explice cum poate sa se intample o minune...
si nu va afla niciodata raspunsul. Nu este cunoscuta nici o altd minune care sa se intdmple in acelasi loc si intr-o perioada atat de indelungata de timp, cum
este pogorarea Luminii Sfinte la Ierusalim in Simbita Mare a Pastelui Ortodox. Miracolul apare doar in biserica ,,Invierea Domnului” si doar la data in care
Pastele este sarbatorit de Biserica Ortodoxa, prezenta reprezentantilor altor confesiuni nefiind obligatorie, dar ea nu se intdmpla niciodata daca nu sunt
prezenti reprezentantii Bisericii Ortodoxe. Aceasta poate si din cauza faptului cd Ortodoxia nu este numai un simplu depozit de ritualuri si traditii ci o
credinta vie, lucratoare. ..
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